
 
Vragenlijst professionele zorgrelatie (Klingeman e.a., 2012)

A	 Vragen aan de persoon met dementie
1	 Wat betekent het voor  u om dementie te hebben? 
2	 Wat vindt u een goed leven? 
3	 Wat betekent het voor u om zelf te kunnen bepalen wat u wilt? 
4	 Wat betekent het voor u om afhankelijk te zijn? 
5	 Hoe kijkt u tegen de zorg aan die u van uw partner, dochter,  
	 zoon of ……krijgt? 

B.	 Vragen aan de mantelzorger
1	 Hoe kijkt u tegen dementie aan?
2	 Wat vindt u een goed leven voor uw partner, moeder, vader of……?  
3	 Wat betekent het geven van zorg voor u? 
4	 Welke zorg vindt u belangrijk? 
5	 Wat verwacht u van de verzorgenden of verpleegkundigen? 

C.	 Beschrijven in het zorgplan
•	 Waar wordt met de zorg naar gestreefd? Wat is het gezamenlijke doel?
•	 Welke interventies, communicatiestrategieën zijn nodig om de persoon  
	 met dementie te ondersteunen? 
•	 Welke interventies, communicatiestrategieën zijn nodig om de mantel- 
	 zorger te ondersteunen? 
•	 Hoe kunnen mantelzorger en zorgprofessional samenwerken? 
•	 Hoe wordt de rolverdeling, wie kan wat doen om het gezamenlijke doel  
	 te bereiken? Wie heeft de regie?
•	 Wanneer en hoe wordt de zorg en de samenwerking geëvalueerd? 
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